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卡丁车，烧烤，真人 CS 野战户外团建一天

卡丁车：卡丁车起源于 20 世纪 50 年代末的美国。卡丁车分无级变速和带档两种,又分普及型和竞赛型两种，

普及型又称“休闲型”，这种车的速度并不很快，最高时速 80 公里/小时，不需要有驾驶执照。而竞赛型

卡丁车的时速可达 130 公里/小时，由于其底盘极低（离地仅 4 厘米），所以车手感觉到的相对速度会比实

际速度高 2-3 倍，也就是说感觉时速为 300 公里/小时，特别是在弯道上会产生 3-4 倍于重力的横向加速度，

令车手体验到一般赛车达不到的乐趣。
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https://baike.baidu.com/item/%E7%BE%8E%E5%9B%BD
https://baike.baidu.com/item/%E9%A9%BE%E9%A9%B6%E6%89%A7%E7%85%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%BA%95%E7%9B%98
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真人 CS 野战：真人 CS 野战属于一种对抗性的游戏，是团队拓展训练中一个综合性很强的项目，真人 CS

同时也是一种军事模拟类真人户外竞技运动。使用模拟类游戏战术发射器（BB 弹、水弹、彩弹、激光等各

类对抗发射器器械）身着战术装备以及各种款式的军装、护具，进行的模拟军队作战训练的一种游戏。目

前的玩法有：模拟巷战、丛林攻防、碉堡防护、限时攻防、三国演义、VIP 护送、突袭战、寻宝战、逃脱战、

大逃杀、夺旗、深入敌后、复仇女神、诺曼底侦察兵等。
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活动费用及包含内容：

活动费用：258 元/人
活动时间：企业团队定制

活动人数：30 人起（不足 30 人按实际人数核算价格）

费用包含：

● 用餐：一烧烤午餐（标准 45 元/人，10 人 1 炉，菜单后附）；

● 门票：卡丁车（含学习，体验，比赛，奖牌），真人 CS 野战；

● 其他：专业领队服务、卡丁车教练，车上饮用水、保险费、司机领队花费，含税；

费用不包含：

● 个人自费项目支出；

● 不含大交通，可以代租旅游大巴；

● 因天气、罢工、误机及其他不可抗力因素造成的损失；

内容安排
第一天：

08：00-08：15 单位指定地点集合；

08：15-09：30 开车前往三水森林卡丁车俱乐部；

09：30-10：30 团队建设（破冰，分组，小组文化建设）

10：30-11：30 卡丁车理论知识及安全注意事项讲解，卡丁车初赛；

11：30-12：10 卡丁车决赛，颁奖，大合照；

12：10-14：00 烧烤午餐；

14：00-14：30 开车前往野战场；

14：30-16：00 真人 CS 野战（在和平年代来一场没有硝烟的战争）；

16：00-16：30 总结，分享，活动结束，大合照；

16：30-18：00 活动结束，开车返回广州。 广
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